
※次週6/29（火）はクラブ指定休会です。

会長報告
１．ガバナーエレクト事務所より
　　川本康裕会員、米塚豊会員、小野寺浩二会員
に委嘱状が届いておりますので、お渡し致
します。

　＊米山奨学金　アリシャ・ヌルシャフィカ・ビ
ンティ・アマトさんに奨学金を支給致します。

●例会場　アパホテル室蘭
●例会日　毎週火曜日　12：30　P.M.
●事務所　室蘭市中島町2丁目28-6
●電話　0143-45-6569　●FAX　0143-50-6578
●URL  http://murokita-rc.org/
●E-mail  mur-n.rc@athena.ocn.ne.jp

2021年6月22日（火）　第2355回　例会

●6月はロータリー親睦活動月間です。

第2510地区　日本（DISTRICT 2510 JAPAN）　●会長：菅原　義男　●幹事：藤井　徹也　●編集：クラブ管理運営委員会

室蘭北ロータリークラブ会報

本日のプログラム

室蘭岳

次回献立 アジアンプレート（生春巻、チャーハン、チキ
ン香味焼、豚葱蒸し、カットパイン、スープ）

本間　　信 会長

「新会長挨拶」
「各委員会活動計画発表」

次回の予定プログラム

出席報告
会員数
出席免除者数
出席義務者数

53名
1名
52名

出席者数
欠席者数
出席率

34名
18名

65.38％

2020～2021年度　国際ロータリーテーマ

ROTARY Opens Opportunities 
　　「ロータリーは機会の扉を開く」
　　　　2020～2021年度 ＲＩ会長　ホルガー・クナーク

本日のゲスト
米山記念奨学生
 アリシャ・ヌルシャフィカ・ビンティ・アマト・ダラン 様

前回までの例会の報告

第2354回（5月11日）例会記録

本日献立 和食8品（前菜、酢の物、お造り、焼き帆立、
小鉢、小鍋、食事、水菓子）

１．本日例会終了後、理事会が開催されます。関
係者はお集まりください。

２．国際ロータリー日本事務局より
　　5月のロータリーレートは1$＝109円と
なっております。

３．ガバナーエレクト事務所より、次年度ガバ
ナー月信購読のお願いが来ております。購
読ご希望の方は申込書を回覧致しますので、
お申し込みください。年間購読料は3，500
円となっております。

４．地区大会について
　　メインチャンネルの他にサブチャンネルも
あるので是非こちらもご覧ください。

　＊ポリオプラス募金、1人100円とワンコイン
ニコニコBOXのご協力をお願い致します。
お近くの募金箱に寄付をお願い致します。

副幹事
１．明日５/12（水）12：30よりアパホテル室蘭
にて第2回次年度理事会が開催されます。関
係者はお集まりください。

幹事報告

１．国際奉仕委員会　小野寺委員長より
　　ポリオ・プラス募金の報告
　　4月の募金額は14，395円です。前年度繰越
金と合わせて、162，761円となっておりま
す。ご協力ありがとうございます。引き続き
よろしくお願い致します。

２．親睦活動委員会　猪俣委員長より
　　ワンコインニコニコBOXの報告
　　４月の募金額は11，938円です。累計87，
704円です。ご協力ありがとうございます。
引き続きよろしくお願いいたします。

３．クラブ広報委員会　小野寺委員より
　　ロータリーの友5月号の紹介
４．創立50周年記念事業部会より
　　本日18：30よりアパホテル室蘭にて第1回
記念事業部会が開催されます。関係者はお
集まりください。

委員会報告

現　在　＄１＝109円
6月のロータリーレート

クラブ管理運営委員会
出席委員会・親睦活動委員会

「2020－2021年度最終夜間例会」
「役員退任挨拶・出席100％表彰」

＊セレモニーの中で臨時クラブ総会を開催します
　改めてご案内致します。
＊例会終了後、定例理事会を行います。



　今年度はローターアクトクラブ全国研修会』が北
海道で開催されることもあり、地区の活動に時間
を割かれることもありましたが、地域への奉仕活動
もしっかり取り組まなければとの思いを強くした。
　そのため室蘭という地域をより理解し、地域に
浸透し地域を発信する目的で例会毎に「地域を知
る勉強会」を開催している。
　資料としては室蘭市が発行している「ふるさと
室蘭ガイドブック」を使用している。
　他地域のRACへの紹介と室蘭北ローターアクト
クラブの今後の勧誘のために我々の紹介パンフ
レットを作成しています。
　昨年行われた2510地区ローターアクト協議会で
使用した動画を紹介します。（会報では省略しま
す）

　会員のその他の取り組みとしては、令和3年3月
14日に開催された全国ローターアクト研修会では
小椋会長と小笠原幹事が進行役を務めました。
　本間寛菜会員が、FMびゅ～内で『弁護士みらい
カフェ』という番組を担当しています。ぜひお聞き
ください。
　室蘭北ローターアクトクラブのフェイスブック
ページもあります。フェイスブックに登録済みの方
は是非訪れてフォローや「いいね」をしてあげてく
ださい。彼らのモチベーションがさらに高まります。
　次々年度である2022－2023において小椋会長
が地区代表ノミニーとなっています。就任した際に
は当室蘭北ロータリークラブとして全面的なバック
アップをお願いします。
　ご清聴ありがとうございました。

前回例会のプログラム

各種記念日 ニコニコＢＯＸ
藤井徹也（幹事の任期があと2カ月を切りました）
本間信（孫が2才になりました）
川本康裕（菅原会長、藤井幹事もう少しですネ）
米塚豊（ゴルフ入賞につき）
斉藤崇（ゴルフ同好会入賞につき）
猪俣英二（ゴルフ練習今年初めてしましたがダメでした）
中田孔幸（妻とワン・ツーフィニッシュでした）
水野治（ゴルフコンペドラコンとニアピン2つ取りました!!）
赤崎幸三（ゴルフコンペブービーでした）
廣瀬禎（第1回ゴルフ同好会コンペ無事終了しました）

結婚記念日　廣瀬　　禎 会員　5月1日

青少年奉仕委員会　　　　
委員長　西野　義人 会員
クラブ管理運営委員会

卓話「室蘭北ローターアクトクラブ
活動報告とアクト紹介パンフレット
が出来ました」

結婚記念日　齊藤　俊一 会員　5月11日

創立記念日　荒谷　信幸 会員　5月1日

創立記念日　菅原　正明 会員　5月1日

創立記念日　工藤　一人 会員　5月1日

創立記念日　水野　　治 会員　5月1日

創立記念日　佐藤　隆夫 会員　5月10日
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第1回室蘭北ＲＣゴルフ同好会コンペ

令和3年5月8日（土） 於 登別カントリー倶楽部

中田　孔幸
中田久美子
米塚　　豊
斉藤　　崇
廣瀬　　禎
斉藤　　聡
斉藤　珠代
水野　　治
内池　眞人
小野寺浩二
赤崎　幸三
本間　　信
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ガバナー事務所より委嘱状

米山奨学金を支給

川本康裕会員

 アリシャ・ヌルシャフィカ・ビンティ・アマト・ダランさん

米塚　豊会員 小野寺浩二会員

　今年もスウェーデンに夏がやってきて、最近は夜中の12時頃まで
空が明るいです。気温も20度前後まで上がるようになり過ごしやす
い日々となっています。　
　もうすぐ2年間の修士課程を卒業するということが信じられませ
んが、今月末に修士論文をExaminerに提出したのであとは6月4日
の発表を経て最終的な編集を終えたら完了になります。日本の大学
や大学院と違い、スウェーデンの論文研究や発表は各個人のスケ
ジュール次第なので修士論文の提出日や発表日は人によって異なり
ます。時間が足りなくてこの6月に終えることが難しい場合は修士論
文の提出と発表を8月に延期することも可能で、私の同期も何人かの
人は8月に延期しています。
　今月は主に修論の執筆をしていたため在宅勤務の時間も長かった
ですが、別でラボに新しく導入されたLC/MSの実習があったり、修
論提出後に出版するための補完データ収集向けにBiocharサンプル
のXRF分析をしたりもしました。個人的に機械をいじることは結構
好きなので、まだまだ知らなければならないことはたくさんありま
すが、新しい分析機器について学ぶことで今後の研究の幅が広がる
ことは嬉しく思います。
　修論執筆を通して、今更ではありますが、研究の根本は読むことと
書くことなのかもしれないということにようやく気付きました。日本
にいたときは有り難いことにゼミ発表の機会が定期的にあり、プレ
ゼンテーションによるアウトプットや実験作業そのものに時間を費
やしていた記憶がありますが、研究計画はもちろんのこと、自らの研
究結果をどう解釈、議論してどうまとめるかを考えるためには過去に
どういった研究結果がありどういう議論が各論文でされているかと
いうことを知らないと意味がないということを改めて痛感しました。
もちろん実験も必要なのと手を動かすことも好きなので今後も時間

を割きますが、これらの各作業比重を上手く調整していきたいです。
また、これは留学しておらずとも慣れるべきことではありますが、こ
ちらに来てから講義の中でも論文に触れる機会があったり、修士論
文執筆のためにLiterature reviewを行ったりしたおかげで論文を
読むことは日本にいた頃よりだいぶ慣れました。私自身は周りの環
境に受ける影響が大きいので、普段の生活から英語でインプットと
アウトプットを行えることで学術情報の読解にも幾ばくかの慣れと
親しみを覚えています。2年間の修士課程を終えようとしていますが、
最近ようやく、研究という活動の輪郭が見えてきた感覚があり、その
上で今後は博士課程で更に独立した立場としてその活動を続けられ
ることに静かに興奮しています。正直なところ2年前は、キャリアとし
て博士号取得に興味はあれど博士課程に対するイメージばぼんやり
としており、自分に務まるのか分からなかったのですが、今はより具
体的に想像できるようになり、その過程で間違いなく多くの失敗もす
るでしょうがそれも全て学びながら無知の知を楽しめればという気
持ちになりました。博士課程後のキャリアについてはまた進みなが
ら検討していきますが、学術界の各分野に存在するの膨大な知見の
果てしなさを想像すると、もし研究で生きていけるチャンスがあって
自分の興味がある分野で従事できる場合、そのまま続けたくなるか
もしれません。今までは博士号を取得したら一度産業界で実務経験
を積みたいと思っていましたが、せっかく得た知識やノウハウを一度
保留してまた新たな分野や職種で一からそれらを蓄える大変さもあ
り、故に続けることの魅力に惹かれる可能性もあるのだろうと思い
ます。キャリア選択は幾つになっても悩む気がしていますがまずあと
数年は目の前のことに集中して参ります。この月例報告は遂に来月
が最終版となる気がしていますが、また提出いたします。引き続きよ
ろしくお願いします。

ロータリー月例報告　Vol.21
　重井　真琴　　　留学先：スウェーデン農業科学大学（SLU）



第11回　理　事　会
日時：2021年5月11日(火)13：30　
場所：アパホテル室蘭
出席者：菅原義男、本間　信、藤井徹也、松田博文、
　　　　川本康裕、赤崎幸三、宮本一章、齊藤俊一、
　　　　米塚　豊（文責）、小野寺浩二、西野義人、
　　　　菅原正明、猪俣英二、太田義則、荒谷信幸
【議　　案】
１．5/18(火)クラブ協議会について
　　コロナ禍の中夜間は中止。
２．5/25(火)青少年奉仕委員会クラブフォーラムについて
　　川本会員に地区ＲＡＣ委員長の立場で卓話をもらう。
　　コロナ禍の中、夜例会はさけて昼例会に変更する。
　　12：30より14：00まで。
　　ＲＡＣ会員をゲストに呼ぶ予定。
３．国際奉仕委員会、室蘭岳登山について
　　工大の国債交流との調整で今回は中止とする。
４．6/1(火)理事会について
　　最終理事会はやる予定だが場所、時間は未定。

５．6/22(火)最終夜間例会について
　　やる方向で準備をしている。余興予算5万円をお
願いしたい。→承認

６．その他
　○ＲＡＣ第48回地区大会の件について
　　6月19日赤平で開催、ズームにて参加
　　小椋会長が次次年度地区会長にノミネートされて
いるためＲＡＣが3名参加するので交通、宿泊費
をお願いしたい。→承認

　○6/8(火)卓話ゲストのお車代について
　　恵庭クラブの地区財団委員が来られるのでお車代
を1万円拠出。→承認

　○ＲＬＩパートⅢ（ロータリーリーダーシップ研究
会）オンラインセミナーについて

　　本間次年度会長が参加　通信費500円。→承認
　○例年6月に行われていたヨット大会は中止
　○・胆振地方においてコロナ感染が多くなっており、
状況次第で例会の開催を見合わせる可能性もある。
　開催の可否は会長幹事にて検討し、持ち回り理
事会にて書面及び電話連絡を以て、スピーディー
に対処する。

議　事　録

　ガバナー補佐の任期も終了。コロナ禍でこの一年あ
らゆる行事、会議がことごとく休止、中止となり何も
できず内心忸怩たる思いである。この『Ｇ補佐の伝言
板』だが、福井敬悟ガバナー及び地区事務局との間に
何か橋渡しになればとコーナーを設けた訳である。し
かしスタートしたがコロナウイルスが猛威を振るい例
会は休会状態、地区のガバナー事務局も在宅勤務の
オンライン発信で動きがなく、連絡・伝達も途絶え橋
渡しどころでなくなった。
　初回からそういうことで埋め合わせに何か話題に
なる面白い話でもと、製鐵記念病院で遭遇した老婆
と若いママとの「マスク談義」紹介した。それが意外
や好評で２回目もそれらしきことを披露した。ある日
若い会員から「“勘違い”シリーズいつまで続くんで
すか。期待しています」と言われた。そんなつもりで
はなかったので驚いた。何だか期待に応えなければ
の脅迫観念のようなものが湧いてきた。正直自分の
周辺で「可笑しな勘違い」などそんなにそんなにある
ものでなくネタ捜しも大変だった。一年１２回の連載
予定だったが休会などあって９回で最終となったが、
今ほっとしている。　
　最近うちの施設であった話しだが。いま介護施設は
どこも人手不足は深刻で、何より若い人材がこの世界
に入ってこない。ハローワークなど期待できず高い仲

介料を払ってでも人材紹介
会社に依頼する。ネットに掲
載され求職希望者から連絡
を待つ、面接に漕ぎつけたら
いい方だ。面接者に応接室
でコーヒーなど出すのだが、
これを運ぶスタッフが仲間
に話すようだ。女房が「この
間面接した娘どんな子、皆な
んか言ってるけど、採用する

の？」と聞いてきた。ようく話しを聞くとどうも容姿の
ことでぶつぶつ言っているらしい。
　うちは介護施設でも男性スタッフが多い方でどん
な娘が来るか気になるようだ。その日来た面接者は、
かつて若い女性たちの間で流行ったワンレングス風
の髪をした背のひょろっとした娘だった。コーヒーを
運んだ女性スタッフが「ワンレングスの背の高い…」
と教えたようだ。それを聞いたのが年配の男で「背が
でかい万年ブス来るらしいよ」と広まったようだ。こ
んな馬鹿みたい話題に興
じている位だから、ひだ
まりの家は仲睦ましく
アットホームで、入居者の
皆さんにとっては心地い
い処かもしれない。お後
がよろしいようで。
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１．役　員

室蘭北ロータリークラブ　2021～2022年度　役員・理事（案）

２．理　事（１5名）

３．委員会

役　　職 名　　前 役　　職 名　　前

会 　 　 長 本間　　信 副 　 会 　 長 西野　義人

直 前 会 長 菅原　義男 幹 　 　 　 事 米塚　　豊

会 　 　 計 赤崎　幸三 Ｓ ・ Ａ ・ A 加藤　栄吉

役　　職 名　　前 役　　職 名　　前 役　　職 名　　前

会 　 　 長 本間　　信 副 　 会 　 長 西野　義人 直 前 会 長 菅原　義男

幹 　 　 事 米塚　　豊 会 　 　 計 赤崎　幸三 Ｓ ・Ａ ・Ａ 加藤　栄吉

ク ラ ブ 広 報 斉藤　　聡 会 員 増 強 猪俣　英二 プ ロ グ ラム 菅原　正明

親 睦 活 動 椛澤　哲也 社 会 奉 仕 岸田　　理 職 業 奉 仕 藤井　徹也

国 際 奉 仕 工藤　一人 青 少 年 奉 仕 宮本　秀樹 ロータリー財団 川本　康裕

副 幹 事 　　内池　秀光（オブザーバー）・松田　博文（オブザーバー）

委員会名 委　員　長 内　　　容 副委員長 担当委員

Ｓ ・ Ａ ・ Ａ 加藤　栄吉 副Ｓ ･Ａ ･Ａ 國田　雅弘 小玉　忠弘

会 員 増 強 猪俣　英二
選　　　　考

小玉　忠弘 荒谷　信幸
職 業 分 類

ク 　 ラ 　 ブ
広 報 斉藤　　聡

雑　　　　誌 斎藤　　崇
菅原　正明・水野　　治

ロータリー情報 廣瀬　　禎

ク 　 ラ 　 ブ
管 理 運 営
◎委員長

菅原　正明 プ ロ グ ラ ム 西尾　静枝 小玉　忠弘・中田　孔幸・松田　博文

◎齊藤　俊一 出 　 　 　 席 水野　　治
小野寺浩二
宮本　朋行

田中　健太・大和田敦基・内池　孝年
浜飯　龍人・松島　　茂・柳谷　純二
広瀬　　勲・笹谷　豊明椛澤　哲也 親 睦 活 動

宮本　一章 ク ラ ブ 会 報 徳永　賢二 船水　尚行・広瀬　　勲・大和田敦基

奉　　　　仕
プロジェクト
◎委員長

岸田　　理 社 会 奉 仕 斎藤　　崇 山口　雄平・太田　義則

◎藤井　徹也 職 業 奉 仕 木村　卓也 及川　　力・内池　眞人・塚田　智憲　

工藤　一人 国 際 奉 仕 山口　雄平 上口喜代志・黒崎　　清

宮本　秀樹 青 少 年 奉 仕 西城　　明 菅原　正明・川本　康裕・佐藤　隆夫
渡部　一姿・小野寺浩二・西野　義人

ロ ー タ リ ー
財 団 川本　康裕

ロータリー財団
内池　眞人 笹谷　豊明・三浦　義隆・土井　　伸

村井　幺乙・船水　尚行米山記念奨学会

監 　 　 　 査 菅原　義男 （前会長）




